Rudolf Steinerschoal

Daar krijg je zin in leren

Zo ben je
weer op
de hoogte

Nieuwsbrief 10 september 2024

Beste ouders, verzorgers en betrokkenen,

De eerste schoolweek zit erop! Vorige week maandag startten we het schooljaar met de jaaropening in de gymzaal.

De kersverse eersteklassers werden, in aanwezigheid van hun ouders, welkom geheten door de oudere kinderen en alle
leerkrachten. We hebben gezongen, juf Jeanet en juf Prema vertelden een mooi verhaal, alle leerkrachten stelden zich
voor en het schooljaar is tot slot door zesdeklassers officieel geopend.

Terug in de klassen werden de nieuwe lokalen verkend, is er bijgepraat, was er ruimte voor zomerverhalen en werd het
daarna toch echt tijld om aan de slag te gaan met de nieuwe lesstof. Als team hebben we in de laatste week van de
zomervakantie ons voorbereid op de komst van de kinderen: lokalen zijn met zorg ingericht, de jaarplanning is gemaakt,
de lesstof is voorbereid, het samenwerken tussen duo’s is besproken en als team hebben we met elkaar bepaald waar
we ons dit schooljaar op gaan richten. Daar leest u meer over in de volgende nieuwsbrief.

Kortom; de school leeft weer! We hebben veel zin om, samen met de kinderen en jullie als ouders, er een heel goed en
fiin schooljaar van te maken!

Met vriendelijke groet, namens het voltallige team,

Amarins Renema
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Agenda

14 september 9.30-12.00 uur Tuinwerkochtend

20 september Klassenouderoverleg

27 september Michaélsfeest - korte dag voor alle klassen
2 t/m 13 oktober Kinderboekenweek

4 oktober Studiedag - alle leerlingen vrij

7 oktober Studiedag - alle leerlingen vrij

8 oktober Alkmaars ontzet - alle leerlingen vrij

12 oktober 9.30-12.00 uur Tuinwerkochtend

19 oktober 10:00-15:00 Herfstmarkt 2024

De ‘Gouden’ eerste schoolweken

Een goed begin is het halve werk. Daarom bouwen we in deze
‘Gouden Weken’ aan de basis van het schooljaar: hoe gaan we met
elkaar om, wat zijn de afspraken in de klas, wat is ons dagritme en
wat verwachten we van elkaar? Voor alle kinderen is het naar school
gaan weer even wennen na de vakantie, maar voor sommige
kinderen zijn er meer veranderingen: ze hebben één of meer nieuwe
leerkrachten of zijn zelfs helemaal nieuw op school. Dat is voor het
ene kind gemakkelijker te verteren dan voor het andere. Duidelijkheid
over de gang van zaken in de klas en op school helpt om snel
gewend fe raken.

Jullie inzet als ouders hebben we hard nodig deze eerste weken:
het helpt enorm als de kleuters om 8.25 uur in de klassen zijn, en de
onderbouwleerlingen om 8.25 uur op hun plek rondom de boom op
het voorplein staan. Dank voor jullie medewerking!
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Praktische zaken

Goed om weer even op het netvlies een klein stukje brood, voor de grote

te hebben: de praktische zaken die pauze (rond 12.30 uur) eten de

komen kijken bij het weer naar kinderen brood en eventueel groente.

school gaan. In plaats van brood kan natuurlijk ook
iets anders voedzaams meegegeven

Passende binnenschoenen worden. Graag geen voorverpakte

De buitenschoenen blijven buiten koek of snoepjes in de broodtrommel.

de klassen staan, in de klas worden

binnenschoenen gedragen. Passende en gepaste gymkleding

Binnenschoenen zijn gymschoentjes Met een groeispurt in de zomer

of sloffen met een dichte neus. passen gymschoenen vaak niet meer.

Met goede binnenschoenen blijft Graag passende schoenen

de school iets schoner en raken tenen  meegeven, en gymkleding waar

niet bekneld onder stoelpoten. kinderen zich makkelijk in kunnen
bewegen. We zien liever geen

Een goed gevulde broodtrommel naveltruities tijdens de gymles.

Voor de kleine pauze (rond 10.30 uur)
eten de kinderen fruit of groente en

Herfstmarkt op zaterdag 19 oktober

Al maanden werkt de Oudercommissie Herfstmarkt aan het organi-
seren van de jaarlikse Herfstmarkt op zaterdag 19 oktober aanstaande.

Herfst- of Lentemarkten zijn een jarenlange traditie op vrijescholen door
het hele land. Zij worden door ouders georganiseerd als cadeau aan de
schoollgemeenschap). De vele activiteiten en mooie kramen frekken veel
bezoekers van binnen en buiten de school. De geldelike opbrengst
wordt elk jaar besteed aan een aanwinst voor de school; de afgelopen
jaren hebben we o.a. de tafeltennistafel en de spelletiestafel op het
voorplein mogen ontvangen, net als mooi buitenspeelgoed voor het
kleuterplein en nieuwe sporttenues.

Maar naast de geldelijke bijdrage is de opbrengst vooral dat mensen
onze school leren kennen. Veel bezoekers van buiten de school zijn
enthousiast en gecharmeerd van onze school. Ik ben blij dat we
aanmeldingen van nieuwe leerlingen en zelfs van nieuwe leerkrachten
hebben mogen ontvangen de afgelopen jaren.

Dus daarom; heel veel dank aan alle ouders die zich inzetten om van de
Herfstmarkt een groot succes te maken! Vorige week hebben ouders en

SPERWERSTRAAT 1 o
i verzorgers van school de ouderhulplijsten ontvangen, zodat iedereen

. s een steentje bij kan dragen.
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Beeldmateriaal en privacy

Onder ouders leven verschillende voorkeuren wat betreft
het maken en delen van foto- en flmmateriaal van hun @ Privacy-voorkeuren
kindleren). Als school hanteren we het beleid, dat we

terughoudend zijn met het maken van foto- en ¢ Markeerailes a5 gelezen

filmmateriaal waar kinderen duidelijk op staan. Niet alleen %1 Parro nisuws

vanwege het soms ongewenst delen van materiaal,

maar ook vanwege het fotograferen of filmen zelf: dit heeft

onmiskenbaar invloed op het gedrag van kinderen.

Dit hebben we beschreven in ons fotobeleid.

Voor het maken van beelden in de klas t.b.v. coaching van

de leerkrachten, maken we graag een uitzondering omdat Alles toestaan a
dit ten goede komt aan het onderwijs en deze beelden

gegarandeerd worden vernietigd.

Beeldmateriaal coaching @ Ja -
Via Parro kunt u zelf voorkeuren aangeven m.b.t. het maken
en pIooTser.w van foto's van uw kindleren) op de wep5|te, bubimbalii para il Ia
de schoolgids, op de Instagram- en Facebookpagina van
school, in de Nieuwsbrief en in Parro. Dank voor het invullen!

Beeldmateriaal nieuwshrief @ Ja
Interne website

Beeldmateriaal schoolgids @ Ja w

voor beeldmateriaal
va n ia a rfeeste n Beeldmateriaal socialmedia @ Ja

Beeldmateriazl website @ Ja
Beeldmateriaal van jaarfeesten en andere feestelijkheden

is terug te vinden op de interne website van school.

Het wachtwoord daarvan wordt jaarlijks vernieuwd en “

via Parro doorgegeven.
Uiteraard is het niet de bedoeling om beeldmateriaal

waar andere kinderen op te staan, te delen via eigen
social media.

Trommel zonder Rommel

Het Voedingscentrum en JOGG Alkmaar zijn een campagne gestart voor gezond eten: Trommel zonder Rommel.
In de centrale hal van school liggen folders om mee te nemen en op de website is meer informatie te vinden.

We ondersteunen dit van harte; het past in ons schoolbeleid om suikervrij te trakteren bij verjaardagen.
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https://www.rsteinerschool.nl/documenten/Fotograferenenfilmentijdensschooltijd-RudolfSteinerschoolAlkmaar.pdf
https://www.instagram.com/rudolfsteinerschool/
https://www.facebook.com/rudolfsteinerschoolalkmaar
http://www.trommelzonderrommel.nl

Ingezonden berichten

Kinderpraktijk

BEIRIS

Nieuwe groepen
Na de zomervakantie

Rots en Water

Rots & Water is een evidence based psychofysiek Nederlands programma, ontwikkeld door Freerk Ykema.
Het programma kan worden beschouwd als een weerbaarheidsprogramma en anti-pestprogramma.
Weerbaarheid gaat samen met de ontwikkeling van positieve sociale vaardigheden.

zelfvertrouwen, zelfbeheersing,
‘ | zelfreflectie, veiligheid, assertiviteit,
sociale vaardigheden

Houd je van bewegen en sporten
en wil je leren jezelf beter te beheersen en goed voor je zelf op te komen
dan is Rots & Water echt iets voor jou!

Dinsdag 15.00-15.45 uur start: 17 september
Locatie Behouden Huis, Oudkarspel

Groep 5-6 Maandag 15.45-16.30 uur start: 23 september

Gymzaal IKC Waterrijk, Noord-Scharwoude VoL
(volgende groep start na de herfstvakantie)

Groep 7-8 Maandag 16.45-17.30 uur start: 23 september
Gymzaal IKC Waterrijk, Noord-Scharwoude

Rots & Water groepscounselling bestaat uit:
een kennismaking vooraf, 6 lessen voor de kinderen, 1 ouderavond, 1 eindgesprek.
Groepsgrootte 6 tot 8 kinderen.

Geinteresseerd? Bel, app of mail voor informatie en/of een kennismakingsgesprek.

\q’ Kinderpeaktiik Carolien Vriend

k % : Gezondheidscentrum Voorburggracht 06 52643163

é& IRI S Voorburggracht 212 info@kinderpraktijkiris.nl
7V 5 1722 GV Zuid-Scharwoude www.kinderpraktijkiris.nl
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Ingezonden berichten

Informatie PRAKTIOK
hijeenkomst

Hoe ziet de avond eruit?

mplexe 19.15 inloop
2l 19.30 Welkom
mdl“gen 19.35 Ervaringsverhaal

19.50 Praktijk LOS

10 minuten pauze
21.00 Ervaringsverhaal
21.15 Gemeente Heiloo

12 september | 19.30 uur - 21:30 uur | 21.30 Afsluiting
Trefpunt Heiloo | ouders en professionals Da bijenianist s
interactief

Waar kinderen bij betrokken zijn

Graag van te voren aanmelden, inlopen mag.
ledereen is welkom, dus neem je kennis of m.during@dehoofdzaak.org
collega mee.
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‘De kinderen scheiden mee’

Voor kinderen van 6 - 12 jaar

Een workshop voor kinderen waarvan de ouders
gaan scheiden of gescheiden zijn. Deze workshop
biedt kinderen en hun ouders een steuntje in de rug.

Tijdens de workshop:

. mogen kinderen hun verhaal delen met
leeftijdsgenoten

. is er erkenning en herkenning

. is er een ontspannen sfeer

. ontdekken kinderen dat het oplucht om te praten
over wat je vindt en voelt

. wordt besproken dat hun ouders wel sdmen hun
ouders blijven, altijd

Voorafgaande aan deze workshop vindt er een
ouderbijeenkomst plaats.

GGD

Hollands Noorden

Samen werten aan gexond leven

Informatie

Datum

Ouderbijeenkomst: dinsdag 5 november 2024
Workshop kinderen: woensdag 6 november 2024

Tijd
Ouderbijeenkomst: 20:00 - 21:00 uur
Workshop kinderen: 14:00 - 17:00 uur

Locatie

Ouderbijeenkomst:
CJG Alkmaar Oost
Merwedestraat 4
1823 VK Alkmaar

Workshop kinderen:
Wijkcentrum De Oever
Amstelstraat 1

1823 EV Alkmaar

Informatie & aanmelden

www.ggdhn.nl/cursussen

Wijzigingen voorbehouden
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Rudolf Steinerschaoaol

Colofon

Deze nieuwsbrief is een

vitgave van de Rudolf Steinerschool
Sperwerstraat 1

1826 KL Alkmaar

072 561 8602
info@rsteinerschool.nl
www.rsteinerschool.nl

Kopij mailen naar:
nieuwsbrief@rsteinerschool.nl
(viterlijk woensdagmiddag 12:00 uur)
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